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Regulamentul de organizare si desfasurare al evenimentului sportiv
wACADEMIA SPORTULUI - TROFEUL BUCURESTIULUI”

pentru elevii claselor V - XII

CAPITOLUL I
Generalitati

Art.1.

(1) Educatia fizica si sportul sunt activitati de interes national care contribuie la formarea si dezvoltarea
armonioasd a personalitdtii umane, precum si la promovarea unui stil de viata sanatos.

Art.2.

(1) Recunoscut unanim ca fenomen social, sportul reprezinta una dintre activitatile cu un important
rol educativ si formativ, contribuind la dezvoltarea calitatilor motrice, la Tmbunatatirea stérii de
sanatate si la dezvoltarea fizica, psihica si sociala a elevilor bucuresteni.

(2) Sportul constituie unul dintre principalele mijloace ale educatiei fizice cu influente majore nu
numai in ceea ce priveste dezvoltarea calitatilor motrice, ci si in sfera largd a educatiei
intergrale, avand influiente benefice asupra sanatatii si dezvoltdrii fizice si psihice, fiind
totodatd un important mijloc de petrecere a timpului liber intr- un mod placut si distractiv ca

practicanti sau simpli spectatori.

CAPITOLUL 11
Obiective
Art.3
(1) Prin organizarea si desfdsurarea activitatilor din cadrul evenimentului sportiv ,,ACADEMIA
SPORTULUI - TROFEUL BUCURESTIULUI” pentru elevii claselor V - XII” se urmareste :

a) dezvoltarea armonioasa a elevilor;
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b) mentinerea, dezvoltarea si imbundtatirea indicatorilor calitatilor motrice;

c) favorizarea socializarii copiilor si elevilor;

d) cresterea numarului de elevi practicanti ai sportului de masa;

e) cultivarea in randul copiilor si al elevilor a spiritului de fair-play;

f) formarea obisnuintelor de practicare independenta a uneia sau a mai multor discipline sportive;

g) optimizarea starii de sanatate a copiilor si elevilor;

h) dezvoltarea spiritului de emulatie in randul copiilor si elevilor si intre unitatile de invatamant;

1) atragerea si implicarea factorilor de decizie ai administratiei locale, a altor persoane fizice sau
juridice, 1n organizarea si derularea activitatilor sportive scolare;

j) favorizarea credrii unei identitati sportive pentru fiecare unitate de invatamant;

k) eficientizarea competitiilor sportive organizate la nivelul fiecarei unitati de Invatdmant.

CAPITOLUL III

Mdsuri organizatorice
Art.4
(1) Primaria Municipiului Bucuresti prin AEUB organizeaza evenimentul sportiv “ACADEMIA
SPORTULUI — TROFEUL BUCURESTIULUI” pentru elevii claselor V — XII, editia 2026.
(2) La evenimentul sportiv au drept de participare elevii din unitatile de Invatdmant preuniversitar
bucurestean, clasele V - XII, inscrisi in registrul matricol al unitatii de invatdmant pe care o reprezinta,
la data de 7 septembrie 2026.
(3) Categoriile de varsta sunt urmatoarele:

- clasele V- VIII;

- clasele IX — XII;

Art.5
(1) Evenimentul sportiv ,,ACADEMIA SPORTULUI - TROFEUL BUCURESTIULUI” se
organizeaza si se desfasoard in conformitate cu prevederile prezentului regulament cat si a

prevederilor regulamentelor specifice fiecarei discipline sportive.
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(2) Regulile tehnice ale fiecarei discipline sportive vor fi aplicate in conformitate cu prevederile
federatiilor sportive competente, cu adaptarile necesare caracterului scolar si de masa al
competitiei, categoriei de vdrsta si spatiului disponibil pentru desfasurarea acesteia.

Art.6.

(DIn cadrul evenimentului sportiv ,,ACADEMIA SPORTULUI - TROFEUL
BUCURESTIULUI” pentru elevii claselor V - XII , elevii se pot inscrie pe echipe, masculin
si feminin, la urmatoarele discipline sportive:

a) fotbal,

b) tegball,

c) baschet 5x5,
d) baschet 3x3,
e) volei

f) handbal

(2) Participarea la fiecare disciplina sportiva se va realiza in conformitate cu prevederile

regulamentului specific disciplinei respective.

Art.7
(1) Regulamentul evenimentului, precum si regulamentele pe discipline sportive nominalizate in
prezentul regulament se elaboreaza anual de reprezentantii Serviciului Dezvoltare Educationald si
Sportiva pentru Copii si Tineri din cadrul AEUB, se aproba de conducerea AEUB, prin decizie si se
vor publica pe site-ul www.arcub.ro
Art.8
(1) Evenimentul sportiv ,,ACADEMIA SPORTULUI - TROFEUL BUCURESTIULUI” se va
desfasura dupa urmatorul calendar:

a. perioada de promovare 14 — 24 septembrie 2026

b. perioada de inscriere in proiect 14 — 24 septembrie 2026

c. sedinta tehnica si tragerea la sorti: 25 septembrie 2026

d. perioada competitionala: 28 septembrie — 18 octombrie 2026
(2)Preliminariile si faza finale pentru competitiile claselor V — VIII si IX — XII se vor desfasura in

perioada mentionata la alin.(1) lit.d), in locatii care vor fi comunicate ulterior de AEUB.
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(3) AEUB isi rezerva dreptul de a modifica programul competitional, in functie de numarul echipelor
inscrise si conditiilor meteorologice, cu informarea prealabila a participantilor.

(4) Locatia de derulare a competitiilor sportive: de regula Parcul Tineretului (intrarea Gheorgeh Sincai)
sau in locatiile comunicate pe canalele oficiale ale AEUB.

Art.9

(1)AEUB va initia activitati de promovare a evenimentului, prin canalele de comunicare disponibile.
Art.10

(1) Conducerea unitatilor de invatdmant de pe raza Municipiului Bucuresti vor lua la cunostinta
prevederile prezentului regulament si vor desemna cadre didactice pentru selectia si inscrierea
echipelor 1n proiect:

(2) cadrele didactice desemnate pentru efectuarea selectiei si inscrierii echipelor vor lua la cunostinta si
isi vor Insusi prevederile prezentului regulament, precum regulamentele specifice disciplinelor sportive
pentru care se realizeaza inscrierea.

(3) Formularul de inscriere va fi completat cu toate datele solicitate, va fi certificat prin semnatura si,
dupd caz, stampila unitatii de Invatdmant si va fi transmisa organizatorului in formatul si pana la
termenul stabilit de acesta pe aplicatia PROEDUS. Formularul de inscriere - TABEL NOMINAL
CU ELEVII INSCRISI — Anexa nr. 1 este parte integranti a prezentului regulament.

(4) inscrierea elevilor si a echipelor

Art.11

(1) Reprezentatiit AEUB vor demara procedurile necesare pentru inscrierea elevilor/echipelor, prin
colectarea formularelor de Inscriere si centralizarea acestora intr-o baza de date;

(2) Inscrierile se vor realiza in perioada 14 — 24 septembrie 2026 (ora 16:00), conform procedurii
de inscriere mentionatd la art.10

Art.12

(1) Dupa centralizarea datelor de inscriere pentru fiecare disciplina sportiva, reprezentantii AEUB vor
stabili masurile organizatorice privind sedinta tehnica si tragerea la sorti;

(2) In data de 25 septembrie 2026 se va desfasura sedinta tehnici si tragerea la sorti a echipelor inscrise
in competitie, intr-o locatie sau In format online, in functie de numadrul echipelor inscrise si de

conditiile organizatorice.
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(3) Locatia pentru desfasurare pentru desfasurarea sedintei tehnice sau, dupa caz, linkul pentru
participarea online, va fi comunicat de reprezentantii AEUB posta pe site — ul www.arcub.ro si
aplicatia PROEDUS, in sectiunea Academia Sportului.

(4) La sedinta tehnica, vor participa reprezentantii echipelor inscrise, reprezentantii AEUB si, dupa
caz, invitati din partea federatiilor sportive de specialitate.

(5) Ordinea intrarii in competitie se stabileste prin tragere la sorti, Intocmindu-se tabloul competitional.
(6) Dupa tragerea la sorti, reprezentantii AEUB vor proceda la Intocmirea programului de desfasurare
al competitiei.

(7) Sedinta tehnicd si tragerea la sorti se vor desfasura conform regulamentului de desfasurare al
fiecarei discipline sportive.

(8) In cadrul tragerii la sorti nu se va constitui cap de serie, cu exceptia situatiilor previzute in mod

expres de regulamentele specifice disciplinelor sportive.

Art.13
(1) In functie de numarul echipelor inscrise, se vor stabili locatiile de desfasurare si personalul din
cadrul AEUB responsabil pentru organizare si monitorizarea competitiilor sportive.

(2) Etapele preliminare se pot desfasura si in unitatile de ITnvatdmant bucurestene sau baze sportive.

CAPITOLUL 1V
Conditii de participare si calificare
Art.14
(1) La evenimentului sportiv ,,ACADEMIA SPORTULUI - TROFEUL BUCURESTIULUI”
participd elevii nominalizati la art.4. din prezentul regulament, cu respectarea conditiilor de
participare.
Art.15
(1)Participarea elevilor la evenimentului sportiv ,,ACADEMIA SPORTULUI - TROFEUL
BUCURESTIULUI” este conditionata de:

a) respectarea grupelor de varsta prevazute in regulament;
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b) completarea ,,Formularului de inscriere”, cu toate informatiile solicitate (numele si prenumele
jucatorilor, CNP, data nasterii, clasa precum si avizul medicului (semnitura si parafa medicului
aplicate in dreptul fiecirui jucitor, cu mentiunea ,,CLINIC SANATOS/APT PENTRU EFORT
FIZIC”. Formularul de inscriere trebuie sa fie vizat de conducerea unitatii de invatdmant cu mentiunea
certificam exactitatea datelor inscrise”.

(2) Unitatile de invatdmant au obligatia respectarii principiilor prevazute de legislatia aplicabila
privind protectia datelor cu caracter personal si informdrii reprezentantilor legali/parintilor elevilor
minori inscrisi in competitie cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal a competitiei. De
asemenea, unitatile de invatdmant vor informa reprezentantii legali/parintii cu privire la prelucrarea
datelor efectuata de catre AEUB pentru organizarea si desfasurarea competitiei prin transmiterea
Anexei la Regulamentul General catre acestia si informarea cu privire la publicarea acesteia in cadrul
www.arcub.ro.

Art.16

(1) Elevii finscrisi la evenimentul sportiv ,,ACADEMIA SPORTULUI - TROFEUL
BUCURESTIULUI” pentru elevii claselor V - XII, participa in numele unitatii de invatdmant la care
sunt Tnmatriculati.

(2) Unitatile de invdtdmant se pot Inscrie cu un numéir nelimitat de echipe la fiecare disciplina
sportivd, cu conditia ca elevii Inscrisi in ECHIPA 1 sa nu se regiaseasca in ECHIPA 2.

(3) In cazul in care un elev se regiiseste pe lista mai multor echipe, echipa/echipele in cauzi VOR
FI DESCALIFICATE AUTOMAT din competitie !

(4) In cazul in care o unitate de invatamant este inscrisa cu cel putin 2 (doud) echipe la aceeasi
disciplina sportiva, exista posibilitatea ca acestea sa se intalneasca in urma tragerii la sorti.
Art.17

(1) La finalul fiecarei zile de desfasurare a meciurilor se va proceda la centralizarea rezultatelor si se va
actualiza programul competitional, ulterior acestea fiind postate pe site-ul web si pe retelele de
socializare.

(2) Echipele sau elevii care se prezinta dupa inceperea competitiei pierd dreptul de participare la meciul
respectiv.

(3) Pentru stabilirea locurilor 1 si 2, finala competitiei se va disputa Intre echipele invingétoare din

faza superioard a competitiei.
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(4)Pentru stabilirea locurilor 3 si 4 , finala mica a competitiei se va disputa intre echipele invinse In

semifinale.

CAPITOLUL V
Titluri si premii
Art.18
(1) La finalul competitiilor se vor acorda diplome, medalii, cupe si/sau premii, in functie de
numarul de echipe participante si in limita bugetului aprobat.
2) Structura si valoarea premiilor vor fi stabilite de organizator si comunicate participantilor prin

canalele oficiale de comunicare.

CAPITOLUL VI
Reglementari administrative
Art.19
(1) Participantii vor utiliza echipament sportiv corespunzator disciplinei sportive la care participa.
(2) Deplasarea elevilor si a profesorilor insotitori catre si de la locatiile de desfasurare a evenimentului

sportiv se va efectua prin mijloace proprii, dupa caz.

CAPITOLUL VII
Sanctiuni
Art.20
(1) Toti participantii la competitie au obligatia de a respecta regulamentele competitiei, adversarii,
colegii, arbitrii, oficialii si organizatorii.
(2) Se promoveaza principiile de fair-play, respect si corectitudine pe intreaga perioada de
desfasurare a evenimentului.
3) Comportamentul nesportiv, limbajul vulgar, amenintarile, agresiunile fizice sau verbale,
discriminarea, deteriorarea bunurilor si orice alte conduite care afecteaza desfasurarea normala a

competitiei vor fi sanctionate conform regulamentelor disciplinelor sportive si legislatiei in vigoare.
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CAPITOLUL VIII
Depunerea si rezolvarea contestatiilor
Art.21
(1) Contestatiile referitoare la vicii de procedura sau la nerespectarea prevederilor regulamentului
se depun la responsabilul pentru organizarea si desfasurarea competitiei pe disciplind, inainte de
terminarea partidei.
(2) Contestatiile formulate dupa terminarea partidei pot fi respinse ca tardive sau inadmisibile.
3) Deciziile arbitrilor in timpul jocului sunt definitive in ceea ce priveste fazele de joc, iar
contestatiile privind eligibilitatea participantilor, aplicarea regulamentului competitiei sau aspectele

administrative sunt analizate de Comisia de Contestatii.

CAPITOLUL IX
Disporzitii finale
Art.22
(1)Reprezentantii AEUB organizeaza si monitorizeaza competitiile sportive desfasurate in cadrul
evenimentului.
(2)AEUB, prin reprezentantii sdi, organizeaza evenimentul sportiv ,,ACADEMIA SPORTULUI —
TROFEUL BUCURESTIULUI” pentru elevii claselor V - XII, in conformitate cu prezentul
regulament, respective regulamentelor disciplinelor sportive (vezi anexele).
(3) Organizatorul nu isi asumd eventualele incidente de joc sau accidente survenite in timpul
desfasurarii competitiilor, participantii si unitatile de Tnvatamant avand obligatia respectarii tuturor
madsurilor de siguranta.
(4) Organizatorii isi rezerva dreptul de a aduce modificéri prezentului regulament, in conformitate cu

reglementarile sportive si prevederilor legale in vigoare, dar nu mai tarziu de data inceperii competitiei.

Art.23
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(1) Anexele prezentului regulament fac parte integranta din acesta si sunt enumerate dupd cum

urmeaza:

Anexa nr. 1 Formularul de inscriere a echipelor in proiect;
Anexa nr. 2 Regulamentul disciplinei sportive fotbal;
Anexa nr. 3 Regulamentul disciplinei sportive baschet 5x5;
Anexa nr. 4 Regulamentul disciplinei sportive volei;
Anexa nr. 5 Regulamentul disciplinei sportive baschet 3x3;
Anexa nr. 6 Regulamentul disciplinei sportive handbal.
Anexa nr. 7 Regulamentul disciplinei sportive tegball.
Anexa nr. 8 Politica privind prelucrarea datelor cu caracter personal in cadrul evenimentului sportiv

,,Academia Sportului — Trofeul Bucurestiului”
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ANEXA nr.1
FORMULAR DE INSCRIERE

Inspectoratul Scolar al Municipiului Bucuresti
Unitatea de Tnvatamant : .........................oeee.
Oras Bucuresti

Catre: Arte si evenimente Urbane Bucuresti

FORMULAR DE INSCRIERE

La evenimentul sportiv ,,ACADEMIA SPORTULUI - TROFEUL BUCURESTIULUI”
pentru elevii claselor V - XII organizat in Bucuresti, in perioada 28 septembrie - 18 octombrie 2026
Nume si prenume cadru didactic .............oooiiiiiiiiiiiiii e , la unitatea de
INVAEAMANL. . ... telefon ...l

TABEL NOMINAL CU ELEVII iINSCRISI LA
Evenimentul sportiv ,,ACADEMIA SPORTULUI - TROFEUL BUCURESTIULUI” pentru
elevii claselor V — XII — DISCIPLINA:

Z

Nume si prenume CNP Data nasterii Clasa Viza medicala

[E N
_o\ooo\]oxm-hwwv—‘g
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NOTA: Profesorul va prezenta toate documentele cerute in regulament, intocmite si completate
corect. De asemenea raspunde de securitatea, integritatea si disciplina elevilor, precum si de

respectarea prevederilor regulamentelor de catre acestia, pe perioada deplasarilor si pe perioada
desfasurarii competitiilor.

DIRECTOR, PROFESOR,

Unitate de ITnvatamant™ Unitate de Invatamant

* certificam exactitatea datelor inscrise
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